


ОПЫТ НОРМАЛИЗАЦИИ 
БОЛЬШОГО КЛАССА

Шелеметьева Наталья
ЧОУ «НОШ «Школа Разума»



ЧТО ИМЕЕМ
1. 45 детей

2. Разный опыт садика

3. Примерно 20 новых детей



ЧТО СДЕЛАЛИ

1. РАЗДЕЛИЛИ ГРУППУ НА 3 ЧАСТИ

- нужна посильная обратная связь 
(круги)



ЧТО СДЕЛАЛИ

2. ВЫДЕЛЕЛИ В ГРУППЕ ДЕТЕЙ, 
КОТОРЫМ НУЖЕН ВНЕШНИЙ 
КОНТОРОЛЬ и ГОТОВЫХ УЧИТЬСЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНО
- нейропсихологическая диагностика
- опыт предыдущих лет



ЧТО СДЕЛАЛИ

3. СОНАСТРОЙКА ПЕДАГОГОВ И ДЕТЕЙ  
ДО 1 СЕНТЯБРЯ
- выезд совместный за город



ЧТО СДЕЛАЛИ

4. УРОКИ НА ПРИРОДЕ
- учим наблюдать



ЧТО СДЕЛАЛИ

4. УПРАЖНЕНИЯ 
НА ВНЕШНИЙ БАЛАНС 

- ходить по линии
- минута тишины
- чтение в группе
- утренняя зарядка



ЧТО СДЕЛАЛИ

5. ВВЕЛИ ТРУД
- придумать задания 



ЧТО СДЕЛАЛИ

6. ПО СЛОЖНЫМ УЧЕНИКАМ 
ЗАПРОСИЛИ У РОДИТЕЛЕЙ 
СДЕЛАТЬ 
НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ 
ДИАГНОСТИКУ



ЧТО СДЕЛАЛИ

7. ВВЕЛИ ТОТАЛЬНЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА 
КАЧЕСТВО РАБОТЫ
- сделали для самых бесконтрольных



ЧТО СДЕЛАЛИ

8. ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ 
С ПЕДАГОГАМИ

- слышать их настрой на ребенка
- определять зону ближайших 

действий по ребенку, что бы 
создать ученику точку успеха



ЧТО СДЕЛАЛИ

8. ПОДГОТОВЛЕННАЯ СРЕДА
- материалы максимально с 

самопроверкой
- на каждую «провисающую» тему -

материал


